
FITNESSWEEK
vom 05.05.2020–12.05.2020
Erlebe die einzigartige Fitnessweek powered by INJOY
und FT-CLUB im ROBINSON CLUB AGADIR in Marokko. 
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FITNESSWEEK

Facts.

Erlebe eine unvergessliche und aktive Woche im 
ROBINSON CLUB AGADIR. Gemeinsam mit unseren Partnern INJOY 
und FT-CLUB veranstalten wir eine Lifestyle-Woche aus Sport und Par-
ty. Dich erwartet neben Sonne, Strand und Meer ein hochkarätiges 
und vielseitiges Programm mit innovativen und kraftvollen Fitness-Ein-
heiten. Mit der professionellen Unterstützung unseres internationalen 
Presenter-Teams kannst du diese besondere Urlaubswoche sportlich-
intensiv genießen. Freu dich auf ausgelassene Abende, einzigartige 
Sonnenuntergänge in chilligem Ambiente und stimmungsvolle Nächte 
mit heißen Beats. 

Inhalte
| �30 Masterclasses mit unseren internationalen Presentern Ramona 
Nahrstedt, Brit Berszelis, Julia Scheve, Michael Dela Cruz und 
Franco Ferraro

| �Atemberaubende Partys
| �Sportstainment, Wassersport, kulinarische Highlights, WellFit®-Aktiv 
und WellFit®-Spa made by ROBINSON

Buchung
Melde dich bis zum 31.10.2019 in deinem Studio, unter  
simone.richter-reinhard@aciso.com oder telefonisch unter 09721-
4764893 (Mo.-Fr. 9–12 Uhr) an und sicher dir deinen speziellen 
Frühbucherrabatt!
Flug & Transfer
Um Ihnen die Suche nach einem passenden Flug zu erleichtern, ver-
weisen wir auf folgenden Ansprechpartner für die Flugbuchung - DER-
Reisebüro Boris Sekula: boris.sekula@der.com · Tel. 089/82070644 
(Mo–Fr 10–18.30 Uhr)
 
Ab 05.05.2020, 1 Woche, im DZ, all-inclusive made by ROBINSON,  
bei Eigenanreise, pro Person: 
Fitnessweek-Vorteilspreis: € 699* (Katalogpreis: € 777)

SAX Konstantin, DJ Frank Wagner, Trommler Guru da Beat

Lass dich von unseren Presentern  
inspirieren und begeistern:

Erstklassige Beats und Partyatmosphäre 
garantiert mit:

Ramona Nahrstedt
Zertifizierte Ayurveda Therapeuting (Paracelsus Heilpraktikerschule), Fach-
beraterin für Ayurveda Präventivmedizin, Yogalehrerin (WIN), medizinische 
Ernährungsberaterin nach Dr. Funfack, B-Lizenz Group, Gruppenfitnesstrai-
nerin für Pilates, Mitinhaberin des INJOY Nordhausen

Michael Dela Cruz 
Diplom-Sport-Fitness-Ökonom, Personaltrainer, Groupfitness Instructor, 
internationaler Presenter und leidenschaftlicher Kickboxer. Der Mix aus 
spirituellen Elementen und explosiven Martial-Arts Komponenten machen 
seine Workouts besonders. Schwerpunkt: KamiBo® 2.0 und Shadowboxer 
Performance Training 

Franco Ferraro
Internationaler Presenter mit Tanzausbildungen in den USA, Fachtrainer für 
Fitness, Gesundheit und Prävention (IHK), Schwerpunkt: Dance

Brit Berszelis 
Brit arbeitet als Gruppenfitness- und Fitnessmanager in Hamburg und 
widmet ihr Leben ganz dem Sport und der Fitness. Als Presenterin für LES 
MILLS Germany & Austria tritt sie u. a. im Programm BODYJAM, BODY-
COMBAT und CXWORX Conventions auf. Ihre Begeisterung für LES MILLS 
Gruppenfitnessprogramme bringt sie mit purer Leidenschaft auf der Bühne 
rüber. Sie liebt es, durch ihre Energie und ihre positive Ausstrahlung den 
Spaß in ihren Stunden mit ihren Teilnehmern zu teilen. 

Julia Scheve 
Sport zählt seit jeher zu ihrer größten Leidenschaft. Im Kindesalter erhielt 
sie klassischen Ballettunterricht und wechselte im Jugendalter in die 
Leichtathletik und den Fitnessbereich. Neben ihrem Wirtschaftsstudium 
absolvierte Julia einen Lehrgang zur Dipl.-Gesundheits- & Personal Trainerin 
und führt mit ihrem Mann, einem Sportwissenschaftler, ein gemeinsames 
Personal-Training-Studio in Wien. Sie liebt es sich stets weiterzubilden, um 
somit Menschen bestmöglich auf deren Weg zu einem gesünderen Leben 
zu unterstützen. Julia ist Presenterin für LES MILLS TONE und LES MILLS 
BARRE und Instruktor für BODYBALANCE, LES MILLS SPRINT, BODYPUMP, 
THE TRIP & CXWORX. 

Bewegend und innovativ.
INJOY powered by LES MILLS® vereint die heißeste Musik mit mo-
dernster Trainingswissenschaft, Motivation und der Energie der Grup-
pe. Seit 2018 arbeiten die Fitnessexperten INJOY und LES MILLS® 
noch enger zusammen und bieten gemeinsame Kurse in den Studios 
an. Natürlich stehen die Powerkurse mit extrem hohen Spaßfaktor 
auch auf dem Fitnessplan der Fitnessweek.

* Nur nach Verfügbarkeit im ausgewählten Club und Reisezeitraum und nur in Verbindung mit der Teilnah-
me an dem oben genannten Event verfügbar. Mindestaufenthalt: 7 Nächte. 
Anbieter: ACISO Fitness & Health GmbH, Valentin-Linhof-Straße 8, 81829 München 
Ansprechpartner: Simone Richter-Reinhard, Tel. 09721-476 48 93, simone.richter-reinhard@aciso.com

190916_Flyer_INJOY_Fitnessweek_DINlang_hoch.indd   2-3 16.09.19   11:47



Willkommen im ROBINSON CLUB AGADIR!
Eine Reise in die Welt aus 1001 Nacht – das erwartet dich hier 
bei uns im ROBINSON CLUB AGADIR. Lass deinen Blick über die 
Dünen schweifen und du siehst augenblicklich, was diesen Ort so 
unvergleichlich macht. Entdecke das umfangreiche Sportangebot 
oder lerne bei aufregenden Erlebnistouren Land und Leute ken-
nen. Anschließend verwöhnen wir dich in der palastartigen Anlage 
des Clubs mit zahlreichen WellFit®-Angeboten wie Hamam oder 
entspannenden Massagen.
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